
                                                  

 九、自編教材與教學評量： 

★自編教材：a.臺語老師融入語文領域，和學生一起做早頓。 

            b.融入其他領域，指導學生建立營養均衡的觀念。 

★教學評量：(1)本土語文教學評量應重視形成性評量,設計適當的評量內容，以 

比賽、聽、唱等多元方式進行。 

(2) 建構親子互動學習單，激勵學生在家中能喜歡運用臺語溝通，與家人分享多語言文化。 

 

   

自己做早餐 家己做早頓 

ka-kī  tsò tsá-tǹg 

  

荷包蛋  卵包 nn̄g-pau                       sun egg 

吐司  俗麭 sio̍k-pháng                     toast 

番茄            thoo-má-tooh                tomato 

生菜    生菜 tshenn-tshài                    lettuce 

牛奶 gû-ling    milk 

煎             tsian  用少量的油乾煮食物。  fry 

燒焦    臭火焦 tshàu-hué-ta/tshàu-hé-ta          burnt 

鍋鏟    煎匙 tsian-sî                        Spatula 

煎鍋    鼎   tiánn                        frying pan 

盤子    盤     puânn-á                       plate 

碟子    𥐵仔 phiat-á                        dish 

瓦斯爐          gá-suh- lôo                gas stove 

美乃滋                                        Mayonnaise 

 

 

老師指導學生做早餐 

 

香噴噴的火腿自己煎 



 

豐盛的早頓完成囉 

 

享受好吃的早頓 

 

用臺語教導營養指南名稱 

 

手做營養佳餚 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


